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Computercursussen
VOOr mensen met autisme

Lianne van de Westerlo verruilde op 1 juni 2009 haar baan in de ICT
voor het zelfstandig ondernemerschap. Zij richt zich met haar
computercursussen ook op kinderen en volwassenen met autisme,
een doelgroep met specifieke aandachtspunten.

Als docent ICT in het voortgezet onderwijs had Lianne
van de Westerlo al regelmatig leerlingen met een aan
autisme verwante stoornis in haar klas. "Ik merkte dat
de meesten van hen de stof snel oppakten en behoefte
aan verdieping hadden. Daar was in de klas geen
gelegenheid voor. Tijdens mijn studie heb ik samen
met drie medestudenten onderzoek verricht naar
autisme in het onderwijs. Een van onze bevindingen

was dat er nog veel te weinig goede begeleiding is in
het reguliere voortgezet onderwijs waardoor veel van
deze jongelui vroegtijdig athaken." Als ervarings-
deskundige -zoon Gijs (15) heeft PDD-NOS- wilde
Lianne graag iets voor deze groep betekenen. Vanaf
1987 is ze werkzaam in de ICT en ze doorliep alle
facetten van dit vak. Die kennis en ervaring gebruikt ze
nu om onder de naam COMP-IT-AUT (COMPuter-
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cursussen — IT dienstverlening — AUTismebegeleiding)
onder andere computercursussen en workshops aan te
bieden, speciaal afgestemd op mensen met autisme.
Daar waar velen van hen in het reguliere onderwijs
minder goed uit de verf komen, lukt het met de juiste
aandacht en begeleiding vaak wel, is haar ervaring:
"ledere persoon met autisme is anders en door hun
persoonlijke interesses en sterke punten te benutten, de
lesstof heel gestructureerd en stapsgewijs aan te
bieden, met groepjes van maximaal 6 personen of
individueel te werken én rekening te houden met ieders
werktempo kun je heel veel bereiken. Ook sociali-
sering is belangrijk. In het lesprogramma zit daarom
altijd ook een stukje samenwerken en samen zijn, zodat
men contacten legt en ervaringen kan uitwisselen."

TOEKOMST

Daarnaast is Lianne bezig een Internet-café op te
zetten, waar jongeren met autisme onder begeleiding
elkaar kunnen ontmoeten en bijvoorbeeld samen een
potje kunnen biljarten. In de toekomst wil ze graag
een ICT-bedrijf oprichten waar mensen met autisme
kunnen werken als programmeur, tester of in de

digitalisering. Ook is Lianne in gesprek met een
opleidingscentrum om in Helmond een speciale
MBO-opleiding ICT voor studenten met autisme te
starten. Het lijkt erop dat dit gaat lukken.

CURSIST AAN HET WOORD

Bauke Roefs (15) uit Helmond volgde eind juni bij
Lianne de workshop 'Kennismaking met Game-
Maker'. Hij leerde in twee uur tijd een simpel spelletje
te maken. Bauke: "Er was een bepaalde basis waaraan
je zelf figuurtjes kon toevoegen. De kern was: wat
gebeurt er als de bal tegen de muur aan komt en wat als
je klikt? Ook was het belangrijk de dingen in de juiste
volgorde te doen, want anders kon het behoorlijk mis
gaan." Bauke doet het goed op het VMBO-T en gaat
zijn examenjaar in. "Ik heb een lichte vorm van
autisme, dus mij lukt het meestal wel. Maar het fijne
van de workshop was de rustige omgeving -we waren
met vier cursisten- en dat het stapsgewijs ging. Pas als
iedereen een stap helemaal snapte, gingen we verder
met de volgende. Ik ga ook de vervolgcursus
GameMaker doen."

Meer informatie vindt u op www.comp-it-aut.nl.
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